Wymiana miodziezy pn. "Be active for healthier life style” w ramach Programu "Mtodziez
Oficjalny portal miejski

Wymiana mtodziezy pn. “Be active for healthier lifestyle” zostata przygotowana przez Wydziat
Edukacji Urzedu Miasta Czestochowy w ramach Programu ,Mtodziez w Dziataniu” i byta
kontynuacja projektu zrealizowanego w roku 2008 w Czestochowie oraz w 2007 w Avignon we
Francji. Odbyta sie w dniach 10-17 sierpnia 2009 roku w Sain Paul's Bay na Malcie.

W projekcie wzieto udziat ponad 50 mtodych ludzi z Polski, Malty, Butgarii, Francji, Hiszpanii i
Niemiec. Z Czestochowy do Saint Paul's Bay pojechato 9 uczestnikéw.

Projekt byt poswiecony zrealizowaniu kampanii promujacej zdrowy styl zycia i zywienia wérdd
mtodziezy. W programie znalazty sie m.in. interaktywne warsztaty i dyskusje poswiecone
zdrowemu odzywianiu, bezpieczenstwu, praktyczne zajecia w postaci kurséw prowadzonych
przez instuktoréw sportow, samoobrony i tanca.

Projekt miat takze wazne zatozenia zwigzane z promowaniem idei obywatelstwa europejskiego,
wspotpracy europejskiej, réznorodnosci kulturowej poprzez prezentacje kultur kazdego z panstw
biorgcego udziat w wymianie.

Projekt zostat zorganizowany przez Rade Miasta Saint Paul's Bay (reprezentowang przez
Franka Gauci) oraz Panig Burmistrz Grazielle Galea. Wymiane odwiedzili takze inni radni Saint
Paul’s Bay m.in. podczas wieczoru polskiego, na ktérym prezentowana byta Czestochowa,
tradycyjne polskie potrawy oraz wybrane elementy polskiej kultury, a takze Minister ds. Dialogu
Publicznego i Informacji Pan Hon Chris Said.

Projekt byt dofinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Programu "Mtodziez w
dziataniu" (www.mlodziez.org.pl).
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